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Vorwort

Zwei Jahrzehnte nach dem Fall der Mauer sollten Ost-West-Unterschiede in Einstellungen, Lebensbedingungen
und Verhaltensweisen geringer werden oder sich ganz auflésen. Wahrend dies auf viele Lebensbereiche zutrifft,
gilt es nur eingeschrankt fir den Bereich der Familie. Insbesondere das Heiratsverhalten, die Familienformen und
das Erwerbsverhalten von Mittern unterscheiden sich weiterhin zwischen beiden Landesteilen. In welcher Hinsicht
gibt es Angleichungen, haben sich Unterschiede verfestigt? Welche Grinde sind fur anhaltende Differenzen in
den Lebens- und Familienformen in Ost und West verantwortlich? Werden sich die Familienformen im Osten
zukUnftig starker dem westdeutschen Muster anndhern oder wird die Entwicklung eher in die umgekehrte
Richtung verlaufen?

Ziel des Projektes ,,Demographic Differences in Life Course Dynamics in Eastern and Western Germany* (DemoDiff)
ist es, diese und weitergehende Fragen genauer zu erforschen. Im Fokus stehen insbesondere die jungen Frauen
und Ménner, die in ihrem Verhalten das Bild der Familien heute maBgeblich pragen und auch in der ndheren
Zukunft weiter pragen werden.

Rostock, den 29. September 2010

Tl (N g4 [nle iapyo

Prof. Joshua Goldstein Jun. Prof. Michaela Kreyenfeld Prof. Heike Trappe
Prof. Johannes Huinink Prof. Dirk Konietzka

Verantwortliche Personen

'_' ’J, Projektleitung ] )
! e Prof. Joshua Goldstein Projektpartnerin
Direktor am Max-Planck-Institut Prof. Heike Trappe

far demografische Forschung Universitat Rostock

Projektkoordination

Jun. Prof. Michaela Kreyenfeld
Max-Planck-Institut fur
demografische Forschung

Projektpartner

Prof. Dirk Konietzka
TU Braunschweig

e

Projektpartner

Prof. Johannes Huinink
Universitdat Bremen




Kurzdarstellung der Studie

Das Projekt

Ost-West-Unterschiede: Fast zwei Jahrzehnte nach dem Fall der Mauer scheint die Frage be-
(k)ein relevantes Thema? rechtigt, ob Forschung zu Unterschieden in den Lebensverldufen und
Lebenszielen von Ost- und Westdeutschen nicht allmahlich tberflis-
sig wird.Tatsachlich wird mittlerweile in vielen Untersuchungen auf die
regionale Unterscheidung von Ost- und Westdeutschland verzichtet.
Fir den Bereich der Familie besteht diese Notwendigkeit jedoch weiter-
hin, denn die Lebensformen und Lebenslaufe haben sich in den ver-
gangenen beiden Jahrzehnten in vielen Facetten gewandelt und sich
teilweise in Ost- und Westdeutschland ganz unterschiedlich entwickelt.
Die Ursachen dieser Entwicklungen sind bis heute nicht ausreichend er-
forscht. Ziel dieses Projektes ist es, diese Forschungsliicke zu schlieBen.

Die Datenbasis

pairfam Dieser Broschire liegen in erster Linie die Daten des Beziehungs- und
panel analysis of intimate relationships and Familienentwicklungspanels (pairfam) zu Grunde, das von den Univer-
family dynamics sitaten Bremen, Chemnitz, Mannheim und Minchen koordiniert und von

der Deutschen Forschungsgemeinschaft (DFG) geférdert wird. Die erste
Befragungswelle des Beziehungs- und Familienentwicklungspanels um-
fasste etwa 12.000 Manner und Frauen der Geburtsjahrgdnge 1971-73,
1981-83 und 1991-93. Die erste Befragung wurde in den Jahren 2008/09

durchgefihrt.
DemoDiff In der Zusatzstudie DemoDiff, die durch das Max-Planck-Institut fir de-
Demographic Differences in Life Course mografische Forschung initiiert und finanziert wird, wurden weitere 1.400

Dynamics in Eastern and Western Germany ostdeutsche Manner und Frauen der Geburtsjahrgange 1971-73 und 1981-
83 in den Jahren 2009/2010 befragt. Zum Zeitpunkt der Erstellung dieser
Broschire lagen die DemoDiff-Daten erst teilweise vor, sodass nur die
Daten des Beziehungs- und Familienentwicklungspanels aus den Jahren
2008/09 verwendet wurden.

Definitionen & Begrenzungen

In der Mehrzahl der hier versammelten Beitrage bezieht sich die Ost-West-
Einteilung auf den Wohnort zum Befragungszeitpunkt, wobei West-Berlin
Westdeutschland zugeordnet wurde. Ein separater Beitrag befasst sich mit
dem Verhalten von Ost-West-Migrantinnen (siehe Beitrag 16).

Wenn in dieser Verdffentlichung von Partnerschaften die Rede ist, sind
damit auch gleichgeschlechtliche Partnerschaften gemeint, insofern nicht
Anderes spezifiziert wurde.

Um die Darstellungen einfach zu halten, wurde auf die Wiedergabe von
Konfidenzintervallen verzichtet. Es muss beachtet werden, dass es sich bei
dem Beziehungs- und Familienentwicklungspanel um eine Stichprobe han-
delt und somit diese Auswertungen einem Stichprobenfehler unterliegen.
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1. Geburtenentwicklung

Joshua Goldstein und Michaela Kreyenfeld

Konvergenz im Jahr 2008

Bei der Betrachtung der Entwicklung der jéhrlichen Geburten-
ziffern lasst sich auf den ersten Blick eine Angleichung der ost-
und westdeutschen Kurven feststellen (Abbildung 1). Nachdem
die ostdeutschen Geburtenziffern nach der Wende drastisch
eingebrochen waren, lagen sie im Jahr 2008 mit 1,40 Kindern
pro Frau erstmalig leicht Uber der westdeutschen Kennziffer, die
in diesem Jahr den Wert von 1,37 erreichte.

Die Entwicklung der jahrlichen Geburtenziffern lasst den
Schluss zu, dass sich das Geburtenverhalten in Ost- und West-
deutschland mittlerweile angeglichen hat. Hierbei ist jedoch zu
beachten, dass die scheinbare Konvergenz der jahrlichen Ge-
burtenziffern Verhaltensunterschiede verdecken kann.
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Abb. 1: Zusammengefasste Geburtenziffer 1960-2008.

Die endgiiltige Kinderzahl

Obwohl sich die jahrliche Geburtenziffer angeglichen hat, kann
man nicht davon ausgehen, dass die durchschnittliche Kinder-
zahl pro Frau in Ost und West gleich ist. Die jahrliche Gebur-
tenziffer ist nur ein Schatzwert fur die tatsachliche Kinderzahl
einer Frau (siehe Info-Box). Aussagekraftiger ist die Kinder-
zahl pro Frau nach Geburtsjahrgdngen (Tabelle 1). So haben
ostdeutsche Frauen, die im Jahr 1965 geboren wurden, 1,60
Kinder bekommen, westdeutsche Frauen des gleichen Geburts-
jahrgangs hingegen mit 1,52 Kindern etwas weniger.

Jahrgang 1955 1960 1965
West 1,62 1,61 1,52
Ost 1,82 1,80 1,60

Tab. 1: Kinderzahl nach Geburtsjahrgangen.

Die Frauen, die nach 1965 geboren wurden, sind noch im ,re-
produktiven” Alter, d.h. es lasst sich noch nicht abschlieBend
beurteilen, wie viele Kinder diese Frauen endgultig bekommen
werden. Bislang lasst sich jedoch feststellen, dass es weder in
Ost- noch in Westdeutschland einen Frauenjahrgang gibt, der
weniger als 1,40 Kinder pro Frau bekommen hat.

Alter bei Familiengriindung

Ost-West-Unterschiede zeigen sich auch im Alter bei Geburt
eines Kindes. So sind ostdeutsche Frauen weiterhin jlnger als
westdeutsche Frauen, wenn sie das erste Kind bekommen. Im
Jahr 2008 waren ostdeutsche Frauen bei der Geburt ihres ers-
ten Kindes etwa 27,5 Jahre alt, westdeutsche Frauen dagegen
mit 28,7 Jahren mehr als ein Jahr &lter (Tabelle 2).

Kalenderjahr 1970 1980 1985 2002 2008

West 23,8 250 26,2 27,6 28,7
Ost 22,5 223 223 264 27,5

Tab. 2: Alter bei Geburt des ersten Kindes.

Vor der Wende existierten groBe Ost-West-Unterschiede im Al-
ter bei Geburt. Zu DDR-Zeiten bekamen ostdeutsche Frauen im
Schnitt im Alter von 22 Jahren ihr erstes Kind. In Westdeutsch-
land dagegen ist das Alter bei Familiengrindung kontinuierlich
seit den 1970er-Jahren angestiegen. In Ostdeutschland setzte
ein rasanter Anstieg des Alters bei erster Mutterschaft erst mit
der Wende ein.

Aussagekraft der jahrlichen Geburtenziffer

Die zusammengefasste Fertilitdtsziffer ist nur ein Schatzwert
der durchschnittlichen Anzahl der Kinder, die eine Frau im
Laufe ihres Lebens zur Welt bringt. , Tempo-Effekte” verzerren
die Aussagekraft der jdhrlichen Geburtenziffer. Tempo-Effekte
liegen immer dann vor, wenn sich das Alter bei Geburt
verdndert. Steigt es, so geht die zusammengefasste Geburten-
ziffer zurtick, obwohl damit kein Riickgang der tatsachlichen
Kinderzahl pro Frau einhergehen muss. Da das Alter bei Geburt
in Westdeutschland seit den 1970er-Jahren und in Ostdeutsch-
land seit 1990 kontinuierlich gestiegen ist, muss man davon
ausgehen, dass die jéhrliche Geburtenziffer als Indikator fir die
tatsachliche Kinderzahl pro Frau verzerrt ist.



2. Nichteheliche Geburten

Michaela Kreyenfeld und Dirk Konietzka

Kopplung von Heirat und
Familiengriindung

In vielerlei Hinsicht haben sich die Lebensbedingungen und
Verhaltensweisen in Ost- und Westdeutschland angeglichen.
Betrachtet man jedoch den Bereich der Familie, so lassen sich
auch 20 Jahre nach der Wiedervereinigung noch bedeutende
Unterschiede feststellen.

Ost-West-Unterschiede existieren insbesondere in Bezug auf
die Kopplung von Heirat und Familiengrindung. Diese lassen
sich sehr gut an der Nichtehelichenquote, d.h. dem Anteil der
nichtehelich geborenen an allen geborenen Kindern ablesen:
Im Jahr 2009 galt fur 61 Prozent der in Ostdeutschland ge-
borenen Kinder, dass ihre Matter zum Zeitpunkt der Geburt
nicht verheiratet waren. Im Westen waren es zum gleichen Zeit-
punkt 26 Prozent.

Ein Blick zuriick

Die Unterschiede in der , Nichtehelichkeit” lassen sich historisch
weit zurlickverfolgen. Schon im Jahr 1946 lag die Nichtehe-
lichenquote in Ostdeutschland mit 19 Prozent leicht Gber dem
Wert fur Westdeutschland, wo zu dieser Zeit 16 Prozent aller
Geburten nichtehelich waren (Abbildung 2).

Eine eigene Dynamik erhielt die Entwicklung in Ostdeutsch-
land jedoch erst Mitte der 1970er-Jahre, als die DDR-Regierung
das Babyjahr einfihrte. Das Babyjahr konnten unverheiratete
Frauen bereits nach der Geburt des ersten Kindes in Anspruch
nehmen, verheiratete Frauen jedoch erst mit der Geburt des
zweiten Kindes. Diese spezielle Regelung dirfte ein wesentli-
cher Grund gewesen sein, warum viele Paare bei der Geburt
des ersten Kindes auf eine EheschlieBung verzichteten.

Erst im Jahr 1986 ist das Babyjahr auf alle Mutter, unabhéan-
gig ob sie ein erstes oder zweites Kind geboren haben, ausge-
weitet worden. Jedoch war bis dahin die Nichtehelichenquote
schon auf Gber 30 Prozent gestiegen. Mit der Neuerung der
Regelungen zum Babyjahr ist die Nichtehelichenquote zwar
(erst einmal) nicht weiter gestiegen, jedoch auch nicht wieder
zurlickgegangen.

Mit der Wiedervereinigung war die Erwartung verknipft, dass
die bis dato hohe ostdeutsche Nichtehelichenquote auf west-
deutsches Niveau fallen wiirde. Diese Prognose hat sich nicht
bestatigt. Das westdeutsche Muster, wonach die EheschlieBung
der Kindgeburt vorangeht, hat sich im Osten nicht etablieren
kdnnen. Ostdeutschland gehért heute zu den Regionen in
Europa mit den hochsten Nichtehelichenquoten.
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Abb. 2: Nichtehelichenquoten in Ost- und Westdeutschland 1946-2009.
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Abb. 3: Nichtehelichenquoten in Ostdeutschland nach Landern im
Jahr 2009.



Entwicklung nach Bundeslédndern

In allen 6stlichen Bundeslandern werden mittlerweile mehr
nichteheliche als eheliche Kinder geboren. Eine Ausnahme
stellt hier nur Berlin dar, wo im Jahr 2009 etwa gleich viele Ge-
burten verheirateten und unverheirateten Frauen zugerech-
net werden konnten. Das Bundesland mit dem héchsten An-
teil nichtehelicher Geburten ist Mecklenburg-Vorpommern.
Hier stammten 64 Prozent der Geburten von Frauen, die
nicht verheiratet waren. Rang zwei nimmt, dicht gefolgt mit
63 Prozent, Sachsen-Anhalt ein (Abbildung 3).

In den westlichen Bundesléandern ist das Muster genau ent-
gegengesetzt. Die weite Mehrzahl der Kinder wird ehelich
geboren. Das Bundesland mit den niedrigsten Werten ist hier
Baden-Wirttemberg mit ,nur” 22 Prozent nichtehelichen
Geburten. Spitzenreiter der westlichen Bundeslander sind die
Stadtstaaten Bremen und Hamburg mit mehr als 30 Prozent
nichtehelichen Geburten (Abbildung 4).

Unterschiede nach Geburtsordnung

Der Anteil nichtehlicher Geburten variiert stark nach der
Geburtsordnung. In den 6stlichen Bundeslandern stammen
74 Prozent der Erstgeburten von unverheirateten Frauen
(Abbildung 5). Zweite und dritte Kinder werden hingegen auch in
Ostdeutschland haufig in der Ehe geboren. In Westdeutschland
stellt man ein ahnliches Gefélle fest. Wahrend 36 Prozent der
ersten Kinder auBerhalb einer Ehe geboren werden, sind es bei
den zweiten und dritten Kindern etwas mehr als 15 Prozent.

Bremen

Hamburg

Schleswig-
Holstein

Saarland

Niedersachsen

Nordrhein-
Westfalen

Rheinland-Pfalz

Bayern

Hessen

Baden-
Wiirttemberg
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o

Abb. 4: Nichtehelichenquoten in Westdeutschland nach Landern im
Jahr 2009.
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Abb. 5: Nichtehelichenquoten nach Geburtsordnung 2009.
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3. Zwischen Kinderlosigkeit und

Zwei-Kind-Familie

Anne Hornung

Kinderlosigkeit

Ein weit diskutiertes Thema im Hinblick auf die Geburtenent-
wicklung in Deutschland stellt die endglltige Kinderlosigkeit
dar. Im europdischen Vergleich nimmt Deutschland in diesem
Bereich einen Spitzenplatz ein. Vergleicht man jedoch Ost- und
Westdeutschland in Bezug auf die Verbreitung der Kinderlosig-
keit, stellt man beachtliche Unterschiede fest.

Die Abbildungen 6 und 7 zeigen den Anteil der Frauen mit
einem, zwei, drei sowie mit vier und mehr Kindern fur Ost-
und Westdeutschland nach verschiedenen Geburtsjahrgan-
gen. Demnach bleiben deutlich weniger ostdeutsche als west-
deutsche Frauen lebenslang kinderlos. Wahrend unter den
ostdeutschen Frauen der Jahrgange 1950 bis 1964 etwa zehn
Prozent ohne Kinder geblieben sind, hat sich der Anteil kinder-
loser westdeutscher Frauen seit den 1950er-Jahrgéngen stetig
erhoht. Etwa ein Funftel der 1960 bis 1964 geborenen westdeut-
schen Frauen hat keine Kinder zur Welt gebracht.

Auf dem Weg zur Ein-Kind-Familie?

Abgesehen vom AusmaB der Kinderlosigkeit existieren
zwischen den betrachteten Frauenjahrgangen in Ost- und
Westdeutschland weitere Unterschiede im Hinblick auf die
Zahl der geborenen Kinder. Rund drei Viertel der ostdeutschen
Frauen haben entweder ein oder zwei Kinder, wahrend dies
lediglich fur etwa 60 Prozent der westdeutschen Frauen zutrifft.
In Ostdeutschland lasst sich jedoch bei den jingeren Frauen-
jahrgdngen eine Verschiebung hin zu mehr Ein- und weniger
Zwei-Kind-Muttern beobachten, wahrend das Verteilungsmuster
in Westdeutschland Uberaus stabil bleibt. Demnach scheint die
Ein-Kind-Familie in Ostdeutschland eine gréBere Verbreitung zu
finden. Auffallig ist hingegen auch, dass der Anteil , kinderreicher
Frauen” (Frauen mit drei und mehr Kindern) in Westdeutschland
etwas groBer als im Osten ist.

Wie wird Kinderlosigkeit gemessen?

Gesicherte Aussagen zur dauerhaften Kinderlosigkeit von Frauen
lassen sich erst nach dem Ende der , reproduktiven Phase” einer
Frau, also etwa ab dem Alter 45 bis 50, treffen. Aus diesem
Grund kann dlie endgiltige Kinderlosigkeit von Frauen erst
ermittelt werden, wenn ein ,Frauenjahrgang” das Alter von
mindestens 45 Jahren erreicht hat.

o -
e Vier und
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50%
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0% T
1950-54 1955-59 1960-64
Geburtsjahrgénge

Abb. 6: Verteilung der Kinderzahl in Ostdeutschland.
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Abb. 7: Verteilung der Kinderzahl in Westdeutschland.



4. Muttererwerbstatigkeit

Esther Geisler

Die Situation vor der Wiedervereinigung

Zum Zeitpunkt des Mauerfalls im Jahr 1989 stellte die unter-
schiedliche Integration der Frauen in den Arbeitsmarkt einen
der markantesten Unterschiede zwischen West- und Ost-
deutschland dar. In Westdeutschland waren zu diesem Zeit-
punkt lediglich 56 Prozent der Frauen auf dem Arbeitsmarkt
aktiv, wahrend die Erwerbsquote ostdeutscher Frauen bei 89
Prozent lag und damit zum einen eine Spitzenposition im inter-
nationalen Vergleich einnahm und sich zum anderen auf dem
annahernd gleichen Niveau wie die der Manner bewegte.

In der DDR wurde die Erwerbstatigkeit aller Frauen, auch derer
mit Kindern, aus wirtschaftlichen und ideologischen Griinden
forciert, wahrend in Westdeutschland die Ehe mit einem Voll-
zeit erwerbstatigen Ehemann und einer nicht erwerbstatigen
oder Teilzeit erwerbstatigen Ehefrau geférdert wurde.

Ein Zeitvergleich: 1991 und 2007

Mit der Ubernahme der westdeutschen sozialpolitischen
Rahmenbedingungen, wie dem Steuersystem und den Rege-
lungen zum Erziehungsurlaub bzw. der Elternzeit, wurde viel-
fach vermutet, dass sich das Erwerbsverhalten der ostdeutschen
Mdtter dem der westdeutschen Frauen mit Kindern anpassen
wiurde. Trotz der drastischen Veranderungen auf dem ostdeut-
schen Arbeitsmarkt nach 1990 kann bis heute keine Angleich-
ung des Erwerbsverhaltens ostdeutscher Mutter an das der
westdeutschen Frauen mit Kindern festgestellt werden.

Die Abbildungen 8 und 9 zeigen dies eindrtcklich. Die Grafiken
geben den Erwerbsstatus von Frauen, die Kinder unter 18 Jahren
haben, welche in derselben Familie/Lebensgemeinschaft leben,
wieder. Betrachtet man zuerst die Situation im Jahr 1991, stellt
man gravierende Ost-West-Unterschiede fest. Wahrend 74 Pro-
zent der ostdeutschen Mutter Vollzeit erwerbstéatig sind, sind es
unter den westdeutschen Muttern nur 23 Prozent.

Bis zum Jahr 2007 hat sich das generelle Muster nicht verandert.
Zwar hat im Westen der Anteil Teilzeit erwerbstatiger Mutter
stark zugenommen und im Osten ist der Anteil Vollzeit erwerbs-
tatiger Matter zurtickgegangen. Dennoch sind auch im Jahr
2007 ostdeutsche Mutter mehr als doppelt so haufig Vollzeit
erwerbstatig wie westdeutsche Frauen mit Kindern.

Vergleicht man Ost und West, sind jedoch nicht nur die Unter-
schiede im Anteil Vollzeit erwerbstatiger MUtter beachtlich,
sondern auch der relativ hohe Anteil erwerbsloser Mutter in
Ostdeutschland. Im Jahr 2007 fielen sechs Prozent der west-
deutschen Mutter in die Kategorie ,erwerbslos”, bei den

0, -_
100% Nichterwerbsperson
Erwerbslos
NHelieroels Freistellung/Elternzeit
75% - person Teilzeit
Erwerbslos
o Freistellung/
>0% Elternzeit
Geringflgig
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25% -
23%  Vollzeit
0% - :
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Abb. 8: Erwerbsstatus von Frauen mit Kindern unter 18 Jahren im Jahr 1991.
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Abb. 9: Erwerbsstatus von Frauen mit Kindern unter 18 Jahren im Jahr 2007.
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ostdeutschen Frauen mit Kindern waren es hingegen 13 Pro-
zent. Bemerkenswert ist auch, dass der Anteil derjenigen Mit-
ter, die der Gruppe der Nichterwerbspersonen zugeordnet wer-
den koénnen, im Westen des Landes mit 27 Prozent weiterhin
deutlich hoher ist als im Osten (14 Prozent).

Das Alter des Kindes

Sowohl in Ost- als auch in Westdeutschland héngt die
Erwerbsbeteiligung von Mduttern sehr stark vom Alter des
jungsten Kindes ab (Tabelle 3 und Tabelle 4). Frauen mit
jungeren Kindern sind zu einem geringeren Anteil in den
Arbeitsmarkt integriert. Allerdings sind bedeutende Unter-
schiede beziglich des Erwerbsumfangs festzustellen. So sind
ostdeutsche Mutter, deren Kinder zwischen drei und funf
Jahre alt sind, wesentlich haufiger Vollzeit erwerbstdtig als
westdeutsche Mutter. Wahrend im Jahr 2007 mehr als die
Halfte der ostdeutschen Frauen mit Kindern dieser Alters-
gruppe Vollzeit erwerbstatig ist, liegt dieser Anteil in West-
deutschland bei gerade 16 Prozent.

Alter des Kindes 0-2 3-5 6-9 10-17
Vollzeit erwerbstatig 10% 16% 17% 28%
Teilzeit erwerbstatig 1% 28% 31% 33%
Geringfugig beschaftigt 12% 18% 21% 18%
Freistellung/Elternzeit 22% 1% 0% 0%
Erwerbslos 3% 8% 7% 6%
Nichterwerbsperson 42% 30% 24% 16%

Tab. 3: Erwerbsstatus von Frauen nach Alter des jingsten Kindes,
Westdeutschland 2007, Spaltenprozente.

Alter des Kindes 0-2 3-5 6-9 10-17
Vollzeit erwerbstdtig 26% 52% 55% 64%
Teilzeit erwerbstatig 8% 16% 16% 14%
Geringfugig beschaftigt 3% 5% 5% 4%
Freistellung/Elternzeit 22% 1% 0% 0%

Erwerbslos 8% 17% 15% 13%
Nichterwerbsperson 33% 9% 8% 5%

Tab. 4: Erwerbsstatus von Frauen nach Alter des jingsten Kindes,
Ostdeutschland 2007, Spaltenprozente.

Ursachen fiir Ost-West-Unterschiede

Die Ursachen dieser sich immer noch stark unterscheidenden
Erwerbsmuster in Ost und West kénnen zum einen in den Un-
terschieden im Angebot an Kinderbetreuungspldtzen gesehen
werden, welches in Ostdeutschland wesentlich hdher ausfallt
(siehe Beitrag 5). Zum anderen bestehen nach wie vor unter-
schiedliche Einstellungen zur Muttererwerbstatigkeit in beiden
Teilen Deutschlands. Durch die jahrzehntelange Tradition der
Muittererwerbstatigkeit in Ostdeutschland ist fir die meisten
Frauen mit Kindern eine Integration in den Arbeitsmarkt selbst-

verstandlich. Ein weiterer wichtiger Punkt ist die unsichere Ar-
beitsmarktsituation in Ostdeutschland, die eine Partizipation
beider Partner am Arbeitsmarkt erfordert.

Erwerbsquote

Die Erwerbsquote gibt den Anteil der Erwerbspersonen (Erwerbs-
tatige und Erwerbslose) an der Wohnbevélkerung im Alter von 15
bis 64 Jahren an. In der Diskussion um dlie Erwerbstétigkeit von
Frauen ist sie der am haufigsten verwendete Indikator. Allerdings
ist sie meist nur fir alle Frauen verfiigbar und nicht speziell fr
Miitter. Sie unterscheidet nicht nach dem Erwerbsumfang und
fasst Frauen, die gerade nicht erwerbstétig sind, weil sie sich in
Elternzeit befinden, in die Kategorie der Erwerbspersonen.

Erwerbsstatus

Der Erwerbsstatus in diesem Beitrag basiert auf der Definition der
International Labour Organization (ILO). Als Erwerbstatige gelten
alle Personen, die mindestens eine Stunde in der Woche erwerbs-
tatig sind. Anhand der normalerweise geleisteten Arbeitszeit wird
zwischen Vollzeit erwerbstatigen (mindestens 30 Stunden/Woche
erwerbstétig), Teilzeit erwerbstatigen (15-29 Stunden/Woche
erwerbstétig) und geringfiigig beschéftigten (1-14 Stunden/Woche
erwerbstatig) Mdttern unterschieden. Allerdings wird fiir Personen,
die zwar einen Arbeitsvertrag haben, aber zum Zeitpunkt der
Befragung aufgrund des Erziehungsurlaubs bzw. der Elternzeit

von der Arbeit freigestellt sind, eine zusétzliche Kategorie gebildet.
Dabei ist zu beachten, dass es fiir diese Kategorie (iber die Zeit
gewisse Abgrenzungs- und damit Vergleichbarkeitsprobleme gibt.
Da der Erziehungsurlaub bzw:. die Elternzeit im Mikrozensus erst
seit 1999 explizit erfragt wird, muss fir das Jahr 1991 eine grébere
Abgrenzung vorgenommen werden. Als erwerbslos gelten alle
Miitter, die nicht erwerbstatig sind, in den letzten vier Wochen ak-
tiv auf Arbeitssuche waren und dem Arbeitsmarkt in den nachsten
zwei Wochen zur Verfligung stehen. Nichterwerbspersonen sind
diejenigen, die weder erwerbstatig noch auf der Suche nach einer
Erwerbstétigkeit sind sowie dem Arbeitsmarkt nicht zur Verfligung
stehen.



5. Kinderbetreuung

Sandra Krapf
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Abb. 10: Versorgungsquoten 1990 (Platze in Kinderbetreuungs-
einrichtungen je 100 Kinder).
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Abb. 11: Betreuungsquoten 2009 (Anteil der betreuten Kinder je 100
Kinder).

Die rechtlichen Rahmenbedingungen

In den vergangenen zwanzig Jahren wurde die &ffentliche
Bereitstellung von Kinderbetreuungspldtzen in Deutschland
viel diskutiert. Seit dem Jahr 1996 besteht ein Rechtsanspruch
auf einen Halbtagskindergartenplatz fur Kinder ab drei Jahren
bis zum Schuleintritt. Mittlerweile dreht sich die politische
und gesellschaftliche Debatte auch um die flachendeckende
Betreuung von Kindern unter drei Jahren.

Dabeiwird die Kinderbetreuungsinfrastruktur als wichtiger Fak-
tor fur die Frauenerwerbstatigkeit, die Geschlechtergerechtig-
keit auf dem Arbeitsmarkt und die Geburtenentwicklung
gesehen. Aus der Debatte entstanden verschiedene Gesetze,
die eine Ausweitung des Angebots an externer Betreuung an-
streben. So sollen bis zum Jahr 2013 ein Rechtsanspruch auf
einen Betreuungsplatz fur Kinder unter drei Jahren umgesetzt
und Platze fur bundesweit durchschnittlich 35 Prozent der
Kinder in dieser Altersgruppe bereitgestellt werden.

Bisher lasst sich ein starkes Gefélle zwischen dem Kinderbetreu-
ungsangebot in Ost- und Westdeutschland feststellen (Abbil-
dung 12). Wahrend in der Mehrzahl der ostdeutschen Kreise
mindestens 35 Prozent oder mehr Kinder unter drei Jahren
in Einrichtungen betreut werden, die gesetzlich vorgegebene
Marke also bereits erreicht ist, liegt die Betreuungsquote in
den meisten westdeutschen Kreisen unter 20 Prozent.

Ein Blick zuriick

Die deutlichen Ost-West-Unterschiede haben ihre Wurzeln
in der historischen Entwicklung der Kinderbetreuung in den
beiden deutschen Staaten vor der Wiedervereinigung. Inner-
halb der Sozialpolitik der DDR waren Frauen als Arbeitskrafte
erwlinscht und wurden unter anderem durch ein breites
Kinderbetreuungsangebot — auch fur Kleinkinder — unterstitzt
(siehe Beitrag 4). Hingegen hatte sich in der Bundesrepublik
vor 1990 zwar der Kindergartenbesuch fur Drei- bis unter
Sechsjahrige durchgesetzt; fur Kinder unter drei Jahren wurde
Betreuung im GroBBen und Ganzen aber als Aufgabe innerhalb
der Familie begriffen.

Zur Wiedervereinigung bestanden damit gravierende Unter-
schiede in der Betreuungssituation in Ost- und Westdeutsch-
land. Wahrend ein flachendeckendes Netz an Betreuungsein-
richtungen fir Kinder aller Altersklassen im Osten existierte,
hatte sich im Westen nur der halbtags getffnete Kindergarten
etabliert. Dieser Aspekt wird auch in den Versorgungsquoten
fur das Jahr 1990 sichtbar (Abbildung 10).

In den Jahren nach der Wiedervereinigung wurden zahlreiche
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Abb. 12: Betreuungsquoten von null- bis zweijahrigen Kindern nach Kreisen im Jahr 2009.

Betreuungseinrichtungen in Ostdeutschland geschlossen
und Betreuungskapazitaten abgebaut. Da jedoch auch die
Geburtenziffer zurtickging (siehe Beitrag 1), blieb die Ver-
sorgungsquote relativ stabil.

Die Entwicklung der
Betreuungssituation

Im Jahr 2005 wurde die Erhebung der Kinderbetreuungssitu-
ation in Deutschland geandert, sodass eine direkte Vergleich-
barkeit Uber die Zeit nicht gegeben ist (siehe Info-Box). Seit
2006 wird nun statt einer Versorgungsquote eine Betreuungs-
quote erhoben. Die Betreuungsquote flr das Jahr 2009 zeigt
weiterhin groBe Ost-West-Unterschiede in der Betreuungs-
situation (Abbildung 11). FUr die unter drei- und fur die sechs-
bis zehnjahrigen Kinder ist die Betreuungsquote im Osten um
ein Vielfaches hoher als im Westen. Die Betreuungsquote fur
die drei- bis funfjdhrigen Kinder ist in Ost und West ahnlich
hoch. Allerdings ist hier zu beachten, dass es sich im Westen
bei der Mehrzahl der Platze um Halbtags-, im Osten aber um
Ganztagsplatze handelt.

Angleichung nicht absehbar

Zweifellos sind die angestrebten Reformen der Bundesregierung
wichtig, um auch in Westdeutschland die Erwerbstatigkeit von
Mdttern mit unter dreijahrigen Kindern zu unterstitzen. Im Hin-
blick auf die noch immer erhebliche Diskrepanz zwischen Ost
und West bleibt allerdings abzuwarten, inwiefern eine flachen-
deckende Angleichung der Betreuungsinfrastruktur in Deutsch-
land innerhalb der ndchsten Jahre erreicht werden kann.

Verdanderungen der Statistik

Fir das Jahr 1990 handelt es sich um die Versorgungsquoten, die
sich aus dem Angebot an Pldtzen in Kindertagesstétten je 100 Kin-
der innerhalb der jeweiligen Altersgruppe berechnen lassen. Seit
dem Berichtsjahr 2006 werden hingegen die Betreuungsquoten
angegeben, die sich aus der Zahl der in Kindertageseinrichtungen
betreuten Kinder im Verhdltnis zur Gesamtzahl der Kinder der
Jeweiligen Altersgruppe ergeben. Die Statistik informiert nun nicht
mehr tber die Angebotsseite, sondern gibt Auskunft Uber die tat-
séchliche Inanspruchnahme von Kinderbetreuungseinrichtungen.



6. Religionszugehorigkeit

Sebastian Klisener

Religion, EheschlieBungen und Geburten

FUr Heirats- und Geburtenentscheidungen war in Deutschland
Uber lange Zeit die religidse Weltanschauung ein wichtiger
Einflussfaktor. So hatten etwa Katholiken im Durchschnitt
héhere Geburtenraten als Protestanten. Trotz starker Sakulari-
sierungstendenzen Uber die letzten Jahrzehnte zeigen diverse
Studien, dass auch heute noch die Religionszugehorigkeit das
Geburten- und Heiratsverhalten beeinflusst. Besonders stark
ist dabei der Zusammenhang von Religionszugehérigkeit und
unverheirateter Elternschaft. Personen ohne Religionszuge-
horigkeit sind haufiger unverheiratet, wenn sie ein Kind be-
kommen, als Personen, die konfessionell gebunden sind.

Ost-West-Unterschiede haben Tradition

Hinsichtlich der Religiositdt bestehen ebenfalls starke Unter-
schiede zwischen Ost- und Westdeutschland. Diese lassen sich

@®
Miinchen

historisch weit zurtckverfolgen. So war die Bevolkerung im
Gebiet der ehemaligen DDR bereits vor der deutschen Teilung
deutlich starker sakularisiert als jene in Westdeutschland.

Abbildung 13 zeigt auf regionaler Ebene den Anteil der
Personen ohne Religionszugehérigkeit an der Gesamtbe-
volkerung fur das Jahr 1933. Im Vergleich zu West-
deutschland finden sich in vielen Gebieten des heutigen
Ostdeutschlands vergleichsweise hohe Anteile an Konfes-
sionslosen. Neben den beiden Metropolen Hamburg und
Berlin verzeichnete damals die sdchsische Region Leipzig die
hoéchsten Werte.

Ost-West-Unterschiede in der Bedeutung der Religion haben
sich wahrend der deutschen Teilung weiter intensiviert.
Dies ist u.a. der Tatsache zuzurechnen, dass in der DDR die
Kirche systematischen Repressalien ausgesetzt war. Heut-
zutage gehdrt Ostdeutschland zu den Regionen in Europa
mit der geringsten konfessionellen Bindung.
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Abb. 13: Anteil der Personen ohne Religionszugehdrigkeit an der Gesamtbevolkerung 1933.
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Abb. 14: Geburten nach der am haufigsten vertretenen Religion der Mutter 2007.

Ost-West-Unterschiede heute

Die Ost-West-Unterschiede in der Religionszugehorigkeit zei-
gen sich beispielsweise bei den Frauen, die im Jahr 2007 Mut-
ter geworden sind (Abbildung 14, siehe hierzu auch Hinweise im
Anmerkungs- und Quellenteil und in der Info-Box). In fast allen
Kreisen Ostdeutschlands gehort die Mehrheit der Mutter von
Neugeborenen keiner Religionsgemeinschaft an. Eine Ausnahme
bildet das thiringische Eichsfeld, welches die einzige Region auf
dem Gebiet der ehemaligen DDR mit mehrheitlich katholischer
Bevolkerung ist. Diese hat im Gegensatz zu den vormals protes-
tantisch gepragten Gebieten bisher nur eine geringe Sakularis-
ierung erfahren.

In Westdeutschland gibt es dagegen bisher noch keinen Kreis,
in welchem der Anteil der Mutter ohne Religion Gber 50 Pro-
zent betrdgt. Die hochsten Werte werden mit knapp Gber 40
Prozent im Hamburger Umland verzeichnet. Angesichts der
momentan zu beobachtenden Trends ist aber davon aus-
zugehen, dass es auch in Westdeutschland in naher Zukunft
Regionen geben wird, in denen die Mehrheit der Kinder
von Muttern ohne Religionszugehérigkeit geboren wird. Ein
weiterer Unterschied zwischen den beiden Landesteilen ist,
dass nichtchristliche Religionen in Westdeutschland deutlich
starker als in Ostdeutschland vertreten sind.

Trotz der Sakularisierungstendenzen in einigen Regionen West-
deutschlands ist damit zu rechnen, dass die Ost-West-Unter-
schiede bei der Religionszugehdrigkeit auch in den nachsten
Jahrzehnten weiter bestehen und sich, wenn Uberhaupt, nur
langsam angleichen werden.

Statistische Erfassung

Fiir dlie regionale Betrachtung in Abbildung 14 werden die
Geburtendaten auf der Ebene der 429 Kreise ausgewertet, wobei
hinsichtlich der Religion folgende Kategorien unterschieden
werden: Katholisch, Protestantisch, Muslimisch, andere Religion,
ohne Religionszugehdrigkeit. Bei der Auswertung besteht das
Problem, dass die Standesémter nicht fir alle Geburten Informa-
tionen zur Religion der Mutter erfassen. In 321 der 429 Kreise be-
tragt der Anteil dieser Félle aber unter drei Prozent. Problematisch
sind jedoch 41 Kreise, in denen der Wert der Nichterfassungen
Uber zehn Prozent liegt. Die Analyse der Félle ohne Angaben zur
Religion deutet darauf hin, dass diese hinsichtlich der Eigenschaf-
ten eher denen von Mdttern ohne Religion dhneln. Daher basiert
die kartografische Darstellung des Prozentanteils der jeweils in
einem Kreis am haufigsten vertretenen Religion der Mutter auf
der Annahme, dass die Geburten ohne Angaben zur Religion von
Miittern ohne Religionszugehdrigkeit stammen.
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7. Kinderwiunsche von

Petra Buhr und Johannes Huinink

Rahmenbedingungen und Kinder

Ost- und Westdeutschland stehen flr unterschiedliche Rah-
menbedingungen flr Elternschaft. In der DDR waren die Bedin-
gungen flr Elternschaft insgesamt gesehen glnstiger und die
Kinderlosigkeit niedriger. Nach der Wende ging die Geburtenrate
zunachst stark zurlick (siehe Beitrag 1). Der Anteil der Kinderlosen
ist im Osten aber nach wie vor deutlich niedriger als im Westen
(siehe Beitrag 3). Kinder zu haben, gilt in Ostdeutschland, so das
Ergebnis qualitativer Studien, als ,biographische Selbstverstand-
lichkeit” und wird weniger an 6konomische oder persénliche Vor-
aussetzungen geknipft. Die Kinderbetreuungsmaoglichkeiten, vor
allem fUr Kleinkinder, sind in Ostdeutschland nach wie vor besser
als in Westdeutschland (siehe Beitrag 5). Vor diesem Hintergrund
sollen im Folgenden die Kinderwiinsche von ost- und westdeut-
schen Frauen und Ménnern mit und ohne Kinder in unterschied-
lichen Altersgruppen betrachtet werden. Welche Unterschiede und
Gemeinsamkeiten lassen sich erkennen?

Der Kinderwunsch Kinderloser

Die meisten Befragten in Ost- und Westdeutschland, die (noch)
keine Kinder haben, winschen sich Kinder. Mehr als die Halfte
der Befragten ohne Kinder hélt zwei Kinder fur ideal. Dabei gibt
es Unterschiede zwischen den Altersgruppen und zwischen Ost-
und Westdeutschland. In Westdeutschland mochte mehr als ein
Viertel der unter 30-Jahrigen im Idealfall drei und mehr Kinder
haben. Bei den 35- bis 37-Jahrigen trifft dies noch auf 18 Prozent
zu (Tabelle 5). In Ostdeutschland ist der Anteil derjenigen, die drei
und mehr Kinder fur ideal halten, in allen Altersgruppen deut-
lich geringer als im Westen (Tabelle 6). Dafur ist hier der Anteil
derjenigen, die nur ein Kind fur die ideale FamiliengréBe halten,
hoher. Der Anteil der Personen, die sich gar keine Kinder win-
schen, ist hingegen erstaunlich gering. Weniger als ein Zehntel
der unter 30-Jdhrigen ohne Kinder in Ost- und Westdeutschland
wlnscht sich auch unter idealen Bedingungen keine Kinder. Bei
den dlteren Kinderlosen sieht es jedoch schon etwas anders aus.
Etwa ein Funftel der Befragten, die zwischen 35 und 37 Jahre alt
sind, mochte keine Kinder.

Alter 15-17 25-27 35-37
Kein Kind 7% 6% 21%
1 Kind 7% 5% 1%
2 Kinder 60% 60% 50%
> 3 Kinder 27% 29% 18%

Tab. 5: Ideale Kinderzahl von Kinderlosen, Westdeutschland, Spalten-
prozente.

Mannern und Frauen

Alter 15-17 25-27 35-37
Kein Kind 7% 6% 22%
1 Kind 10% 10% 19%
2 Kinder 66% 64% 52%
> 3 Kinder 17% 20% 7%

Tab. 6: Ideale Kinderzahl von Kinderlosen, Ostdeutschland. Spalten-
prozente.

Unterschiede zwischen den Geschlechtern

Zwischen Mannern und Frauen gibt es kaum Unterschiede
im Hinblick auf die ideale Kinderzahl (Abbildung 15 und Ab-
bildung 16). Allerdings treten im hoheren Alter gewisse Ge-
schlechterunterschiede hervor: In Westdeutschland ist die
durchschnittliche ideale Kinderzahl in der Altersgruppe der 35-
bis 37-Jahrigen bei den Frauen mit 1,5 deutlich niedriger als bei
den Mannern mit 2,0. In Ostdeutschland zeigt sich dasselbe Bild
auf niedrigerem Niveau: Manner im Alter von 35 bis 37 Jahren
winschen sich im Durchschnitt 1,7 Kinder, Frauen nur 1,2.

Um diese Geschlechterunterschiede im hoheren Alter zu
erklaren, muss bericksichtigt werden, dass Frauen friher im
Lebenslauf Kinder bekommen als Manner. Unter den 35- bis
37-Jahrigen ist der Anteil der Frauen, die schon Kinder haben,
damit hoher als bei den Mannern. Viele Frauen mégen in diesem
Alter daher schon eine realistische Vorstellung haben, wie viele
Kinder sie jemals haben werden und diese dann auch angeben,
wenn sie nach der idealen Kinderzahl gefragt werden.

3 7 M Frauen B Ménner

O -
15-17 Jahre 25-27 Jahre 35-37 Jahre

Alter bei Befragung

Abb. 15: |deale Kinderzahl von Kinderlosen, Westdeutschland.



Personen mit Kindern

Bei der Gruppe der Befragten, die bereits Kinder haben, liegt die
durchschnittliche ideale Kinderzahl mit 2,5 in Westdeutschland
bzw. 2,3 in Ostdeutschland hoher als bei den kinderlosen Per-
sonen (Abbildung 17). Auch fur diese Gruppe ist die Zwei-Kind-
Familie das vorherrschende Ideal. Dennoch ist auch die Drei-Kind-
Familie unter den Personen mit Kindern eine winschenswerte
Konstellation. Ein Uberraschend groBer Anteil von gut 40 Pro-
zent in Westdeutschland und 30 Prozent in Ostdeutschland halt
drei und mehr Kinder fir ideal (Tabelle 7 und Tabelle 8).

Alter 25-27 35-37
Kein Kind 3% 3%
1 Kind 6% 7%
2 Kinder 48% 44%
> 3 Kinder 43% 45%

Tab. 7: Ideale Kinderzahl von Personen mit Kindern, Westdeutschland,
Spaltenprozente.

Alter 25-27 35-37
Kein Kind 1% 3%

1 Kind 1% 1%
2 Kinder 56% 54%
> 3 Kinder 32% 32%

Tab. 8: Ideale Kinderzahl von Personen mit Kindern, Ostdeutschland,
Spaltenprozente.

Elternschaft - ein Auslaufmodell?

Die meisten Manner und Frauen in Ost- und Westdeutsch-
land wiinschen sich Kinder. Die Unterschiede zwischen den
Geschlechtern sind dabei nur gering ausgepragt. Gerade die
Jugendlichen haben eine hohe Kindorientierung, wobei die
Zwei-Kind-Familie nach wie vor das Ideal darstellt. Trotz dieser
Orientierung zur Zwei-Kind-Familie ist der Anteil derjenigen,
die sich drei oder mehr Kinder als ideal wiinschen, erstaunlich
hoch. Der Anteil der Kinderlosen ohne Kinderwunsch ist bei
den unter 30-Jahrigen sehr gering. Fir altere Befragte steigt
dieser Anteil allerdings sowohl in Ost- als auch in Westdeut-
schland deutlich an. Dies lasst sich so interpretieren, dass die
Realisierung von Kinderwiinschen im Laufe des Lebens aufge-
schoben und der ideale Kinderwunsch sukzessiv der Realitat
angepasst wird. Zwischen Ost- und Westdeutschland gibt es
sowohl Unterschiede als auch Gemeinsamkeiten. Die ideale
FamiliengréBe unterscheidet sich nicht sehr stark zwischen Ost
und West, jedenfalls nicht in den jingeren Altersgruppen. Auch
der Anteil der Kinderlosen ohne Kinderwunsch ist in beiden
Landesteilen ahnlich. Dagegen ist der Anteil der Befragten, die
sich (nur) ein Kind winschen, in Ostdeutschland hoher als in
Westdeutschland. Hierin spiegelt sich moglicherweise ein Trend
zur Ein-Kind-Familie in Ostdeutschland wider.

3 7] M Frauen M Ménner
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16: |deale Kinderzahl von Kinderlosen, Ostdeutschland.

37 M Ost M West

07%—1

25-27 Jahre 35-37 Jahre

Alter bei Befragung

Abb. 17: |deale Kinderzahl von Personen mit Kindern, Ost- und
Westdeutschland.

Wie wird die ideale Kinderzahl erhoben?
Kinderwtinsche geben Einblick in die Lebensplanung von
Individuen und Paaren. Dabei kénnen Kinderwdinsche zwischen
den Partnern abweichen (siehe Beitrag 8) und durch externe
Faktoren, wie beispielsweise die Partnerschaftszufriedenheit,
beeinflusst werden. Es gibt verschiedene Mdglichkeiten zu
ermitteln, wie viele Kinder Personen als wiinschenswert
betrachten. Dieser Beitrag bezieht sich auf die ideale Kinderzahl.
Den Befragten wurde die Frage vorgelegt, wie viele Kinder sie im
Idealfall gerne hétten, wenn sie alle Hindernisse auBBer Acht lie3en.
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8. Kinderwunsche im Paarkontext

Julika Hillmann
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Abb. 18: Elternschaftsabsichten von ost- und westdeutschen Paaren
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Abb. 19: Elternschaftsabsichten von ost- und westdeutschen Paaren
mit Kindern.

Konvergenz oder Divergenz?

Fir die Realisierung eines Kinderwunsches ist es quasi
unverzichtbar, dass sich auch der Partner bzw. die Partnerin ein
Kind wiinscht. Doch inwiefern stimmen Kinderwiinsche von
Beziehungspartnern Uberhaupt Uberein? Um diese Frage zu
untersuchen, wurden die Kinderwinsche von ost- und west-
deutschen Paaren aus den Geburtsjahrgdngen 1971-73 und
1981-83 untersucht. Ein wesentliches Ergebnis der Studie ist,
dass Partner mehrheitlich Gbereinstimmende Elternschaftsab-
sichten haben.

Paare ohne Kinder

Betrachtet man zunéachst die Paare ohne Kinder, stellt man relativ
groBe Ost-West-Unterschiede fest: Der Wunsch nach einem ers-
ten Kind ist unter ostdeutschen Paaren héher als unter westdeut-
schen Paaren: Wahrend 50 Prozent der ostdeutschen Paare ein-
stimmig beabsichtigen, Eltern zu werden, gilt dies nur fir rund
ein Drittel der westdeutschen Paare (Abbildung 18).

Paare mit Kindern

Bei Paaren, die bereits Kinder haben, sind die Ost-West-Un-
terschiede geringer: 19 Prozent der ostdeutschen und 18 Pro-
zent der westdeutschen Paare wiinschen sich einstimmig ein
weiteres Kind (Abbildung 19). Westdeutsche Paare sind sich
haufiger als ostdeutsche Paare uneinig tber ein weiteres Kind:
Wadhrend 14 Prozent der westdeutschen Paare mit Kindern
keine Ubereinstimmenden Kinderwinsche haben, sind sich
nur neun Prozent der ostdeutschen Paare mit Kindern nicht
dariber einig, ob sie ein weiteres Kind wollen.

Ostdeutsche Paare haben demnach ofter Ubereinstimmende
Elternschaftsplane als westdeutsche Paare. Insbesondere fir
die kinderlosen Paare stellt man groBe Ost-West-Unterschiede
fest. Ostdeutsche Paare sind sich haufiger einig, dass sie eine
Familie grinden wollen. Sie lehnen aber auch haufiger einstim-
mig eine Familienerweiterung ab als westdeutsche Paare.

Wie wird der ,zeitnahe” Kinderwunsch erhoben?
Der Kinderwunsch in diesem Beitrag bezieht sich auf zeitnahe
Elternschaftsabsichten. Die Ménner und Frauen in Paarbezie-
hungen wurden gefragt, ob sie die Absicht haben, innerhalb der
ndchsten zwei Jahre ein (weiteres) Kind zu bekommen.



9. Lebensziele junger Erwachsener

Anne-Kristin Kuhnt

Die jungen Erwachsenen

Welche Rolle spielt der berufliche Erfolg? Welche Rolle kommt
der Familie zu? Bewerten ost- und westdeutsche Personen
diese Lebensbereiche unterschiedlich? Dies sind die zentralen
Fragen, die in dem folgenden Beitrag beantwortet werden. Als
Untersuchungspersonen wurden nur ,sehr junge” Befragte
ausgewahlt, d.h. Frauen und Manner der Geburtsjahrgange
1991-93, die zum Zeitpunkt der Befragung zwischen 15 und
17 Jahren alt waren.

Familien- versus Berufsorientierung

Auf die Frage nach der zukinftigen Bedeutung von Beruf
und Familie antworteten die jungen Erwachsenen in Ost- und
Westdeutschland relativ einheitlich: Auf einer Skala von null
bis zehn bewerten die jungen Frauen und Manner in Ost-
deutschland die Wichtigkeit beruflichen Erfolgs mit durch-
schnittlich 9,2 Punkten. Der Wert firr die jungen Erwachsenen
in Westdeutschland ist mit durchschnittlich 9,1 Punkten nur
minimal niedriger.

Bei der Frage nach der Bedeutung von Familie fir ihre Zukunft
bewerten ostdeutsche wie westdeutsche junge Erwachsene
die Geburt von Kindern mit durchschnittlich 7,1 Punkten (Ab-
bildung 20).

Die Unterschiede in der Bewertung der Lebensziele Beruf
und Familie fallen zwischen Ost- und Westdeutschland relativ
gering aus. Dabei scheinen die jungen Erwachsenen in beiden
Teilen des Landes jedoch eine starkere Berufs- als Familien-
orientierung zu haben. So liegt der Durchschnittswert fir den
Bereich , Beruf” deutlich héher als fir den Bereich , Familie”.

Unterschiede zwischen den
Geschlechtern

Frauen und Manner messen dem beruflichen Erfolg fur ihr
zukiinftiges Leben eine dhnlich hohe Bedeutung bei (Abbil-
dung 21 und 22). Dabei gibt es keine Unterschiede zwischen
Ost- und Westdeutschland. In beiden Teilen des Landes be-
werten Manner und Frauen den beruflichen Erfolg mit durch-
schnittlich etwa 9,2 Punkten.

Bei der Bewertung der Bedeutung der Familie fir die persoén-
liche Zukunft unterscheiden sich Ost- und Westdeutschland
ebenfalls nicht, allerdings lassen sich hier kleine Unterschiede
zwischen Mannern und Frauen feststellen (Abbildung 21
und 22). Flr Frauen in Ostdeutschland ist die Familiengriin-
dung mit durchschnittlich 7,3 Punkten etwas wichtiger als fur

7.1

21

Beruf Familie Beruf Familie
Ost West

Abb. 20: Berufs- und Familienorientierung junger Erwachsener in
Ost- und Westdeutschland (Durchschnittswerte).
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Manner mit 6,8 Punkten. Diese Tendenz zeigt sich auch in
Westdeutschland. Hier steht die Bewertung einer zuklnftigen
Familie von durchschnittlichen 7,3 Punkten der Frauen, dem
Durchschnittswert der Manner von 7,0 Punkten gegenuber.

Insgesamt scheinen sich demnach junge Erwachsene in Ost-
und Westdeutschland hinsichtlich ihrer Lebensziele kaum
zu unterscheiden. So geben die Manner und Frauen der
Jahrgange 1991 bis 1993, die gegenwartig am Beginn des Er-
wachsenenalters stehen, dem beruflichen Erfolg (erst einmal)
den Vorrang vor der Familiengriindung.

Lebensziele

Lebensziele geben einen Einblick in die individuelle Préferenz-
struktur und damit auch in die zukiinftige Lebensgestaltung

von Ménnern und Frauen. Dabei sind die Méglichkeiten zur
Messung von Lebenszielen wie einer Berufs- oder Familienori-
entierung vielféltig. In dieser Studie sind verschiedene Fragen
formuliert worden, um die Lebensziele der Befragten zu messen.
Die Berechnungen der Familien- bzw. Berufsorientierung dieses
Beitrags basieren auf folgenden Fragestellungen:

. Wenn Sie einmal an die Zukunft denken, wie wichtig ist es
lhnen, beruflich etwas zu erreichen?

., Wenn Sie einmal an die Zukunft denken, wie wichtig ist es
Ihnen, Kinder zu haben?”

Die Wichtigkeit dieser Lebensziele wurde von den Befragten auf
einer Skala von null bis zehn bewertet. In diesem Beitrag sind
Durchschnittswerte (arithmetische Mittel) gebildet worden.

Frauen Manner Frauen

Manner

Beruf Familie

Abb. 21: Lebensziele junger Manner und Frauen in Ostdeutschland
(Durchschnittswerte).

9,1

Manner Frauen Manner Frauen

Beruf Familie

Abb. 22: | ebensziele junger Manner und Frauen in Westdeutschland
(Durchschnittswerte).
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10. Die erste Paarbeziehung

André Tatjes und Dirk Konietzka

Living-Apart-Together (LAT)

Die bisherige Forschung zu Dynamik und Verlauf von Paarbe-
ziehungen hat sich Uberwiegend mit Ehen und nichtehe-
lichen Lebensgemeinschaften beschaftigt. Beziehungen, in
denen die Partner nicht zusammen in einer Lebensgemein-
schaft leben — haufig Living-Apart-Together-Beziehungen
(LAT) genannt — wurden dagegen kaum empirisch unter-
sucht. Studien Uber diese ,schwacher institutionalisierten”
Paarbeziehungen sind nicht zuletzt deshalb rar geblieben,
weil es an verldsslichen Daten mangelte.

Im Zentrum dieses Beitrags steht die erste Paarbeziehung.
Untersucht wird das Alter, in dem Frauen und Manner ihre
erste LAT-Beziehung (und damit zugleich ihre erste Paarbe-
ziehung) begonnen haben.

Living-Apart-Together-Beziehungen sind fur die Familien-
forschung nicht nur relevant, weil sie zur ,Pluralisierung”
der Lebensformen beitragen, sondern vor allem auch, weil
— aus einer Verlaufsperspektive betrachtet — beinahe jede
Paarbeziehung in Form einer LAT-Beziehung startet. Am
Anfang einer Zweierbeziehung leben die Partner typischer-
weise nicht in einer Lebensgemeinschaft zusammen, und sie
organisieren ihren Beziehungsalltag zwischen zwei getrenn-
ten Haushalten. Dieses Arrangement reprdsentiert eine
mehr oder weniger dauerhafte Phase innerhalb des indivi-
duellen Beziehungsverlaufs. Entweder bleibt die LAT-Phase
wahrend der gesamten Beziehungsdauer bestehen, oder sie
wird durch Griindung einer Lebensgemeinschaft beendet.
Mit anderen Worten, nach der LAT-Phase kommt die Tren-
nung oder das Zusammenziehen mit dem Partner bzw. der
Partnerin.

Manner und Frauen im Vergleich

In Abbildung 23 und 24 ist fir Manner und Frauen getrennt
das Alter dargestellt, in dem die Geburtsjahrgange 1981-83 in
Ost- und Westdeutschland ihre erste LAT-Beziehung einge-
gangen sind. Es bestehen deutliche Unterschiede zwischen
Mannern und Frauen. Mehr als 80 Prozent der Frauen haben
im Alter von 22 Jahren Erfahrung mit einer Paarbeziehung
gemacht (Abbildung 24). Der entsprechende Anteil der
Manner ist deutlich niedriger. Bei den Mannern (Abbildung
23) zeigen sich anders als bei den Frauen auBerdem Ost-
West-Unterschiede. Die ostdeutschen Manner der Geburts-
jahrgange 1981-83 haben anscheinend ihre erste Paarbezie-
hung etwas spater begonnen als die westdeutschen Manner.

100% 1 mgost W West

75% A 72%

50% -

25%

0%

Alter

Abb. 23: Anteil der Personen, die eine erste LAT-Beziehung einge-
gangen sind, Manner der Geburtsjahrgange 1981-83.
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Abb. 24: Anteil der Personen, die eine erste LAT-Beziehung einge-
gangen sind, Frauen der Geburtsjahrgédnge 1981-83.
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Abb. 25: Anteil der Personen, die eine erste LAT-Beziehung einge-
gangen sind, Manner der Geburtsjahrgange 1971-73.
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Abb. 26: Anteil der Personen, die eine erste LAT-Beziehung einge-
gangen sind, Frauen der Geburtsjahrgange 1971-73.

Die Geburtsjahrgdnge 1971-73

Im Vergleich zu den Jahrgangen 1981-83 waren die Manner
der Jahrgange 1971-73 (Abbildung 23 und 25) etwas alter,
als sie ihre erste LAT-Beziehung eingegangen sind. Bei den
Frauen zeigen sich hingegen keine Unterschiede zwischen
den Geburtsjahrgangen (Abbildung 24 und 26).

Es stellt sich die Frage, ob diese Ergebnisse Ausdruck eines
realen Trends zu einem friheren Start der ersten Paarbe-
ziehung bei Mannern und damit einer Verringerung der
Altersdifferenz  zwischen den Geschlechtern sind oder
lediglich auf Probleme bei der Rickerinnerung verweisen.
Diese Frage kann nicht mit Sicherheit beantwortet wer-
den. Da die Jahrgange 1971-73 schon Mitte 30 waren als
sie befragt wurden, kénnte es sein, dass sich diese Personen
schlechter an bereits langer zurlckliegende Partnerschaften
erinnerten und Uber diese in der Befragung nur unvollstandig
berichteten. Ungeachtet dessen bleibt ein wesentlicher Be-
fund, der fur beide Geburtsjahrgange gilt, bestehen: Frauen
sind sowohl in Ost- als auch in Westdeutschland deutlich
junger als Manner, wenn sie ihre erste Paarbeziehung bzw.
LAT-Beziehung eingehen.

Wie wird eine LAT-Beziehung gemessen?

Da die Beziehungsbiographien der Befragten ausfihrlich
erhoben wurden, ist es méglich, Paarbeziehungen in

ihrem gesamten Verlauf einschlieBBlich der noch gering
institutionalisierten Frihphasen zu analysieren. In diesem
Beitrag wurden alle LAT-Beziehungen berdcksichtigt, die ab
dem Alter 15 eingegangen wurden und eine Mindestdauer
von sechs Monaten hatten.
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11. Der Zusammenzug mit dem Partner

Veronika Salzburger und Rainer Walke

100% - @ Manner M Frauen

75% -
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Abb. 27: Anteil der Personen, die jemals mit einem Partner
zusammengelebt haben, Ostdeutschland.

26 100% - @ Manner M Frauen

Alter

Abb. 28: Anteil der Personen, die jemals mit einem Partner
zusammengelebt haben, Westdeutschland.

Ost West
Verheiratet 3% 7%
Direkte Heirat (mit Zusammenzug) 3% 12%
Unverheiratet 94% 81%

Tab. 9: Familienstand beim ersten Zusammenzug mit einem Partner,

Spaltenprozente.

Der erste gemeinsame Haushalt

Eine auf Dauer angelegte stabile Partnerschaft und die damit
verbundene Grindung des ersten gemeinsamen Haushalts
mit einem Partner ist ein wichtiger Schritt im Lebenslauf der
meisten Menschen. Im Folgenden sind die Geburtskohorten
1971-73 und 1981-83 verwendet worden, um das Alter beim
ersten Zusammenzug mit dem Partner darzustellen.

Abbildung 27 und Abbildung 28 geben den Anteil der Perso-
nen wieder, die bis zu einem bestimmten Alter mit ihrem
Partner zusammengezogen sind. Wahrend im Alter 25 etwa
71 Prozent der ostdeutschen Frauen schon einmal mit einem
Partner zusammengezogen sind, waren es bei den westdeut-
schen Frauen nur 67 Prozent. Bei den Manner ergeben sich
allerdings keine Unterschiede: Im Alter 25 sind sowohl im Os-
ten als auch im Westen nur 45 Prozent der Manner mit einem
Partner zusammengezogen.

Unterschiede nach Geschlecht

Auffallende Unterschiede im Alter beim Zusammenzug mit
dem Partner existieren vor allem in Bezug auf das Geschlecht.
Frauen sind im Durchschnitt etwa zwei Jahre junger, wenn
sie mit einem Partner zusammenziehen. Dies gilt in Ost und
West in dhnlicher Weise. Diese Geschlechterunterschiede las-
sen sich zum groBten Teil durch Altersunterschiede zwischen
den Partnern erklaren. So wahlen Frauen oft etwas éltere be-
ziehungsweise Manner etwas jdngere Partner.

Lebensform bei Haushaltsgriindung

GroBBe Ost-West-Unterschiede existieren in Bezug auf den
Anteil der Personen, die beim Zusammenzug mit dem ersten
Partner schon verheiratet sind.

In der Vergangenheit war es Ublich, dass Paare erst mit der
Heirat zusammenzogen. Diese als ,direkte Heirat” bezeich-
nete Form des Zusammenzugs findet man in Westdeutschland
auch heute noch. So sind immerhin zwolf Prozent der west-
deutschen Befragten erst in dem Monat zusammengezogen,
in dem sie auch geheiratet haben. Weitere sieben Prozent
waren vorher schon verheiratet.

Im Osten spielt die , direkte Heirat” praktisch keine Rolle. Die
groBe Mehrheit der Befragten war unverheiratet als sie das
erste Mal mit einem Partner zusammenzog (Tabelle 9).



12. Stabilitat der ersten Partnerschaft

Christine Schnor

Verliebt, verlobt, verheiratet?

Die erste Liebe, die erste gemeinsame Wohnung und das erste
Ja-Wort sind zentrale Ereignisse im privaten Lebenslauf eines
Menschen. Die erste Beziehung kann in die erste Ehe minden.
Moglicherweise erfolgt der erste Zusammenzug jedoch erst
nach mehreren Partnerschaften mit getrennten Haushalten.
Bisher ist in der Forschung wenig dartiber bekannt, ob sich ers-
te Beziehungen in Ostdeutschland von jenen in Westdeutsch-
land unterscheiden.

Wie stabil sind diese ersten Partnerschaftserfahrungen? Wie
schnell zerbrechen sie? Die folgenden Analysen geben einen
Uberblick Gber die Dauer der ersten Partnerschaft, des ersten
Zusammenlebens und der ersten Ehe fir Manner und Frauen
der Geburtsjahrgange 1971-73 und 1981-83.

Dauer von Partnerschaften

Abbildung 29 zeigt die Stabilitat der ersten Paarbeziehung.
Demnach sind nach dem ersten Jahr fast ein Viertel der Partner-
schaften wieder getrennt. Nach drei Jahren ist bereits die Halfte
der Partnerschaften aufgeldst. Innerhalb der ersten funf Jahre
gibt es nur geringe Unterschiede in Bezug auf die Stabilitat der
ersten Partnerschaft von Ost- und Westdeutschen.

Die Stabilitat der ersten Lebensgemeinschaft wird in Abbildung
30 dargestellt. Der Startzeitpunkt ist hier der Moment, zu dem
man mit dem Partner in einen gemeinsamen Haushalt zieht
(siehe auch Info-Box). Das Zusammenleben endet fir acht von
100 westdeutschen und sieben von 100 ostdeutschen Paaren
bereits nach dem ersten Jahr. Nach funf Jahren leben in Ost
und West etwa 29 Prozent der Paare nicht mehr zusammen.

Wie berechnet sich die Dauer von Partnerschaften?

o Frste Paarbeziehung: Alle Beziehungen ab dem Alter 14 und
einer Mindestdauer von sechs Monaten wurden berticksichtigt.
Krzere Beziehungen wurden berdcksichtigt, wenn die Partner
spater zusammengelebt haben oder ein gemeinsames Kind hat-
ten. Als Ende gilt die erste Trennung der Beziehung.

e Lebensgemeinschaften beginnen mit dem Zeitpunkt des Ein-
zugs in einen gemeinsamen Haushalt und enden mit dem ersten
dem Einzug folgenden Auszug.

e Beginn einer Ehe ist der Zeitpunkt der Heirat, ihr Ende ist die
Scheidung. Eingetragene Lebenspartnerschaften werden in
diesen Analysen der Ehe gleichgestellt.

Abbildung 31 zeigt, wie stabil die ersten Ehen sind. Auch in
Bezug auf die Scheidungsrisiken scheinen sich Ost und West
nicht deutlich zu unterscheiden. Nach funf Jahren sind in
beiden Teilen des Landes acht Prozent der Ehen wieder ge-
schieden.
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Abb. 29: Anteil der Personen, die sich getrennt haben (nach Dauer der
ersten Partnerschaft).
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Abb. 30: Anteil der Personen, die sich getrennt haben (nach Dauer der
ersten Lebensgemeinschaft).
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Abb. 31: Anteil der Personen, die sich getrennt haben (nach Dauer der ersten
Ehe).
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13. Nichteheliche Elternschaft

Michaela Kreyenfeld und Sonja Bastin

Unverheiratet = Allein erziehend

Einer der Hauptunterschiede im demographischen Verhalten
zwischen Ost- und Westdeutschen liegt in der Bedeutung nicht-
ehelicher Elternschaft (siehe Beitrag 2). In welchen Lebensformen
unverheiratete Paare der Geburtsjahrgange 1971-73 leben, ist
Thema dieses Beitrags.

Unverheiratete Elternschaft ist keineswegs mit allein erziehender
Elternschaft gleichzusetzen. Abbildung 32 gibt einen Uberblick
Uber die Lebensformen, in denen Frauen zum Zeitpunkt der Ge-
burt ihres ersten Kindes leben. Demnach sind 69 Prozent der
westdeutschen Frauen, aber nur 36 Prozent der ostdeutschen
Frauen verheiratet, wenn sie das erste Mal Mutter werden. Aller-
dings ist die ,Partnerlosigkeit” bei den unverheirateten Frauen
eher die Ausnahme. Die Mehrheit der unverheirateten Mdtter hat
einen Partner, mit dem sie zusammen in einem Haushalt lebt. Dies
gilt insbesondere fiir Ostdeutschland, wo etwa 70 Prozent der un-
verheirateten Frauen bei der Geburt ihres ersten Kindes mit einem
Partner im selben Haushalt leben.

... wenn das zweite Kind da ist

Mit dem zweiten Kind verandert sich jedoch die Situation. Die
Mehrzahl der Frauen — auch in Ostdeutschland — ist verheiratet,
wenn sie zum zweiten Mal Mutter wird. Wie aus Abbildung 33 er-
sichtlich wird, gilt dies fur 85 Prozent der westdeutschen Frauen und
fur 61 Prozent der ostdeutschen Frauen. Der relativ hohe Anteil von
Frauen, die bei der Geburt des zweiten Kindes verheiratetet waren,
erklart sich durch zwei Dinge. Zum einen treten viele Paare zwischen
der Geburt des ersten und des zweiten Kindes vor den Traualtar.
Zudem entscheiden sich Paare, die schon beim ersten Kind verhei-
ratet waren, haufiger fir ein weiteres Kind als Paare, die zu diesem
Zeitpunkt nicht verheiratet waren.

Schwanger: Ein Anlass zur Heirat?

Ost-West-Unterschiede existieren auch in der Frage, ob eine
Schwangerschaft einen Anlass zur Heirat darstellt. Abbildung
34 zeigt den Anteil der Verheirateten zum Zeitpunkt der ersten
Geburt sowie neun Monate zuvor. In Westdeutschland zeigt
sich, dass gerade zwischen Schwangerschaftsbeginn und Ge-
burt des ersten Kindes der Anteil der unverheirateten Frauen
stark zurtickgeht (von 51 auf 31 Prozent). Die Schwanger-
schaft stellt damit im Westen immer noch einen wesentlichen
Anlass zur EheschlieBung dar. In Ostdeutschland geht der An-
teil unverheirateter Frauen zwischen diesen beiden Zeitpunk-
ten nur maBig (von 76 auf 64 Prozent) zurlick. Damit ist die
Schwangerschaft in Ostdeutschland deutlich seltener Anlass zur
EheschlieBung als im Westen des Landes.
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Abb. 32: Partnerschaftsform bei Geburt des ersten Kindes.
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Abb. 33: Partnerschaftsform bei Geburt des zweiten Kindes.
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Abb. 34: Anteil verheirateter Frauen bei Schwangerschaftsbeginn
und erster Geburt.



14. Arbeitsteilung

Heike Trappe

Aufteilung der hauslichen Arbeit

Die Hartnackigkeit der ungleichen Aufteilung von Hausarbeit
und Kinderbetreuung in Partnerschaften gilt als eines der groBten
Hindernisse einer tatsachlichen Gleichstellung von Frauen in der
Gesellschaft. Doch sind hier bedeutsame Unterschiede zwischen ver-
schiedenen Wohlfahrtsstaaten und selbst innerhalb Deutschlands zu
konstatieren. Abbildung 35 gibt einen Uberblick ber die Aufteilung
von Hausarbeit und Kinderbetreuung der Befragten der Geburts-
jahrgénge 1971-73 und 1981-83, die in einer Partnerschaft leben.

Zunachst fallt auf, dass Hausarbeit und Kinderbetreuung zu etwa
zwei Dritteln von den Frauen allein und nur zu etwa einem Drit-
tel von beiden Partnern gemeinsam bewaltigt werden. Diese
Aufteilung zuungunsten der Frauen gilt in starkerem MaBe in
West- als in Ostdeutschland. Hinsichtlich der Aufteilung von Rou-
tinehausarbeiten sind die Ost-West-Unterschiede geringer als
hinsichtlich der partnerschaftlichen Arrangements bei der Kinder-
betreuung. Hier geben immerhin 47 Prozent der Ostdeutschen
an, dass die Betreuung der Kinder zu gleichen Teilen von beiden
Partnern Gbernommen wird, wahrend dies nur 31 Prozent der be-
fragten Westdeutschen auBern. In Westdeutschland werden El-
tern bei der Kinderbetreuung allerdings auch in geringerem Mal3e
durch offentliche Einrichtungen untersttzt als in Ostdeutschland
(siehe Beitrag 5), sodass mit der Entscheidung fir Kinder unter-
schiedliche Konsequenzen fir die Erwerbsbeteiligung von Mttern
einhergehen (siehe Beitrag 4).

100% 1 ~_ Uberwiegend
80% - BEPAL 38% 31% Mann
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65% 60% eTfa 519% __ Uberwiegend
20% ° Frau
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West West
Hausarbelt Klnderbetreuung

Abb. 35: Aufteilung von Hausarbeit und Kinderbetreuung in der
Partnerschaft.

Aufteilung der Erwerbsarbeit

In Partnerschaften ohne Kinder weisen die Erwerbsarrangements
von Ost- und Westdeutschen kaum Unterschiede auf. In etwa 60
Prozent aller Partnerschaften gehen sowohl Frauen als auch Man-
ner einer Vollzeittatigkeit nach (Tabelle 10). In Partners chaften mit
Kindern zeigt sich ein véllig anderes Bild. Wahrend Manner nach
wie vor Uberwiegend Vollzeit erwerbstdtig sind, gilt dies nur

kinderlos mit Kind

West  Ost West  Ost
Frau nicht erwerbstatig/
Mann Vollzeit erwerbstdtig 10% 11% 40% 29%

Frau Teilzeit erwerbstatig/
Mann Vollzeit erwerbstdtig 1% 10% 43% 28%

Beide Vollzeit erwerbstatig 62% 60% 7% 28%

Ubrige Konstellationen 16% 19% 1% 15%

Tab. 10: Erwerbsarrangements innerhalb der Partnerschaft,
Spaltenprozente.

noch fir eine kleine Gruppe von Frauen. Westdeutsche Mutter, die
in einer Partnerschaft leben, sind Gberwiegend Teilzeit erwerbstatig
oder nicht erwerbstatig, wahrend ostdeutsche Mitter etwa zu
gleichen Teilen Vollzeit oder Teilzeit arbeiten oder voriibergehend
nicht erwerbstatig sind.

Zwei Seiten einer Medaille?

Die Aufteilung von unbezahlter und bezahlter Arbeit in Partner-
schaften beeinflusst sich wechselseitig. Zeit und Energie, die in
den hauslichen Bereich investiert werden, stehen dem Erwerbsbe-
reich nicht zur Verfigung und umgekehrt. Wie schatzen die Be-
fragten vor dem Hintergrund der recht deutlichen Ost-West-Un-
terschiede und der sehr deutlichen Geschlechterunterschiede die
Fairness der Arbeitsteilung ein? Abbildung 36 zeigt, dass es bei
Ost- und Westdeutschen deutliche Geschlechterunterschiede in
der Wahrnehmung der Fairness der partnerschaftlichen Arbeits-
teilung, jedoch kaum Unterschiede nach regionaler Herkunft gibt.
Sowohl ost- als auch westdeutsche Frauen sind sich darin einig,
dass sie ihren gerechten Anteil oder mehr an Haus- und Erwerbs-
arbeit erbringen, wahrend Manner haufiger einrdumen, dass sie
insgesamt weniger als ihren gerechten Anteil leisten.

100% 7 o erledige weniger
80% 21% — als den gerechten
0 Anteil
60% - JERA
40% - 72% —— ungefahr gerecht
20%
0% erledige mehr als
b
Frauen ' Manner | Frauen ' Manner iir;e%erechten
West Ost

Abb. 36: Beurteilung der Fairness der Arbeitsteilung in Hausarbeit
und Berufstatigkeit.
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15. Zufriedenheit in der Partnerschaft

Hendrikje Stoll

Lebenszufriedenheit in Ost und West

Die allgemeine Lebenszufriedenheit wird durch viele Faktoren
beeinflusst. In der Vergangenheit wurde vor allem untersucht, wie
sich der Erwerbsstatus, der Gesundheitszustand oder das Einkom-
men auf die allgemeine Lebenszufriedenheit auswirken. In diesem
Zusammenhang wurde haufig gezeigt, dass ostdeutsche Perso-
nen im Vergleich zu Westdeutschen unzufriedener sind. Dabei
werden die divergierenden Erwerbssituationen zwischen Person-
en aus Ost- und Westdeutschland als Erkléarung angefuhrt. Relativ
wenig ist jedoch dartber bekannt, inwiefern sich Ost und West
im Bezug auf andere , Zufriedenheitsdimensionen”, wie beispiels-
weise die Zufriedenheit mit der Partnerschaft, unterscheiden.

In dem vorliegenden Beitrag wurde die Partnerschaftszufrieden-
heit von Mannern und Frauen der Geburtsjahrgange 1971-73
und 1981-83 untersucht, die zum Befragungszeitpunkt in einer
Partnerschaft gelebt haben.

Partnerschaftszufriedenheit

Es zeigt sich, dass etwa zwei Drittel der Befragten aus Ost- und
Westdeutschland ihre Paarbeziehung als sehr zufriedenstellend
bewerten (Abbildung 37). Die Ost-West-Unterschiede sind ver-
schwindend gering.

Der Vergleich zwischen Personen mit Kindern und Kinderlosen
zeigt, dass Kinder die Beziehungszufriedenheit zu reduzieren
scheinen. Dieses Phdanomen ist in Ost- und Westdeutschland
zu beobachten, wobei der negative Effekt einer Elternschaft in
Westdeutschland etwas starker ausfallt. Unter den Kinderlosen
ist bei 70 Prozent der Befragten in Ost und West eine sehr hohe
Beziehungszufriedenheit zu konstatieren. Bei den Personen mit
Kindern verringern sich die entsprechenden Anteile auf 66 Pro-
zent im Osten und auf 64 Prozent im Westen.

Die Suche nach den Ursachen

EinbuBen im Beziehungsleben bei der Familiengrindung wer-
den haufig durch eine sich verringernde Paarinteraktion erklart.
Demnach stellt die Geburt eines Kindes zwar eine Bereicherung
fur beide Partner dar, jedoch fokussieren sich diese auch starker
auf den Nachwuchs. Die Zeit und die Aufmerksamkeit, die vor-
her dem Partner galten, werden zu einem nicht unerheblichen
Teil auf das Kind umgelenkt. Dadurch verringert sich die Zeit fur
gemeinsame, intime Momente, was sich wiederum negativ auf
das Funktionieren der Paarbeziehung auswirken kann. Allerdings
lassen diese Ergebnisse keine vorschnellen Schlisse Uber einen
negativen Zusammenhang zwischen Elternschaft und Partner-
schaftszufriedenheit zu.

Weitere Faktoren, die einen Einfluss auf die Partnerschaftszu-
friedenheit haben, wie zum Beispiel das Alter des Kindes oder die
Erwerbssituation, wurden in dieser Studie nicht berlcksichtigt.

Dariiber hinaus kénnen anhand der vorgestellten Resultate keine
endgiltigen Aussagen zur Kausalitdt zwischen Partnerschafts-
zufriedenheit und Elternschaft getroffen werden. So ware es
maoglich, dass die Beziehung bereits vor der Familiengrindung
nicht intakt war und sich der Kinderwunsch in der Hoffnung her-
ausgebildet hat, dass sich ein gemeinsames Kind revitalisierend auf
die Partnerschaft auswirkt.
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Abb. 37: Zufriedenheit mit der Beziehung.

Messung der Partnerschaftszufriedenheit

Um diie Partnerschaftszufriedenheit zu messen, wurde eine Skala
aus mehreren Einzel-ltems gebildet, in der folgende Dimensionen
zusammengefasst wurden:

Bediirfnisbefriedigung durch Partner/-in
e Partner/-in kann meinen Bedlrfnissen sehr gut gerecht werden

soziale Kompetenz des Partners/der Partnerin (Empathie,
Hilfsbereitschaft)

e Partner/-in gibt mir das Gefthl, dass er/sie mich versteht
e Partner/-in unterstttzt mich, wenn ich Probleme habe

Konflikthdufigkeit nach Konfliktursache

e Freizeitgestaltung

o Aufteilung der Arbeit (z.B. Hausarbeit, Kinderbetreuung)
e Engagement in Beruf/Ausbildung

e Umgang miteinander (Eifersucht, Fairness)

Umgang mit Konflikten:

e Partner/-in beleidigt/beschimpft mich
e Partner/-in schreit mich an

e Partner/-in macht mir Schuldgefihle.
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16. Ost-West-Migrantinnen:
Eher Ost oder eher West?

Anja Vatterrott

Ost-West-Migrantinnen

In den Jahren 1989/1990 verlieBen 600.000 Menschen Ost-
deutschland, um nach Westdeutschland Uberzusiedeln. Zwar
haben seitdem die Wanderungsstrdme von Ost nach West
wieder abgenommen, dennoch verlassen auch heute mehr
Menschen den Osten als hinzuziehen. Dabei stellt sich die
Frage, inwieweit sich das demographische Verhalten von
Frauen, die in Ostdeutschland aufgewachsen sind und jetzt
in Westdeutschland leben, an das der Westdeutschen an-
geglichen hat. Im Folgenden wird das Heirats- und Gebur-
tenverhalten von Frauen dargestellt, die 1971-73 geboren
wurden. Zudem geht dieser Beitrag auf das Erwerbsverhalten
von Mdattern ein. Dabei steht die Frage im Mittelpunkt, wie
sich Ost-West-Migrantinnen verhalten. Ahneln sie eher den
~immobilen” ostdeutschen oder eher den ,,immobilen” west-
deutschen Befragten?

Das erste Kind

Frauen in den westdeutschen Bundeslandern bekommen in der
Regel spater ein erstes Kind als Frauen in Ostdeutschland. Die
Ost-West-Migrantinnen lassen sich jedoch nicht eindeutig zu
einer der beiden Gruppen zuordnen. Abbildung 38 zeigt den
Anteil der Frauen, die bis zu einem bestimmten Alter schon ein
Kind bekommen haben. So haben bis zum Alter von 30 Jahren
etwa 69 Prozent der ostdeutschen Frauen ein Kind bekommen.
Unter den westdeutschen Frauen waren es zum gleichen Zeit-
punkt nur 53 Prozent. Die Ost-West-Migrantinnen liegen mit 59
Prozent zwischen den Werten der beiden anderen Gruppen.

Die erste Heirat

Auch im Heiratsverhalten unterscheiden sich die Ost-West-
Migrantinnen von anderen Frauen. Allerdings ergibt sich hier
Uber das Alter hinweg ein eher uneinheitliches Muster. Ost-
deutsche Frauen der Geburtsjahrgdnge 1971-73 waren im
Alter von 25 Jahren haufiger verheiratet als westdeutsche
Frauen. Im Alter 35 sind jedoch deutlich weniger ost- als
westdeutsche Frauen verheiratet (Abbildung 39).

Ost-West-Migrantinnen lassen sich hier erneut nicht eindeu-
tig einer Gruppe zurechnen. Zwar sind sie im Alter 35 hau-
figer verheiratet als ostdeutsche Frauen. Dennoch sind sie
in diesem Alter seltener verheiratet als Frauen, die in West-
deutschland leben und dort auch geboren wurden.
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Abb. 38: Anteil von Frauen mit Kindern nach Alter.
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Abb. 39: Anteil von verheirateten Frauen nach Alter.



Erwerbstatigkeit von Miittern

Das Erwerbsverhalten von ost- und westdeutschen Frauen un-
terscheidet sich weiterhin deutlich voneinander (siehe Beitrag
4). Insbesondere sind ostdeutsche Mutter haufiger Vollzeit er-
werbstatig als westdeutsche Mutter. Dies hangt eng mit der
besseren Vereinbarkeit von Kind und Beruf in Ostdeutschland
zusammen (siehe Beitrag 5).

Abbildung 40 zeigt, in welchem Umfang Frauen mit Kindern
in Vollzeit oder Teilzeit arbeiten, nicht erwerbstatig sind
bzw. anderen Aktivitaten, wie zum Beispiel einem Studium,
nachgehen.

Ostdeutsche Frauen mit Kindern sind demnach haufiger
Vollzeit erwerbstatig als westdeutsche Mutter. Fur die Ost-
West-Migrantinnen zeigt sich auch hier, dass sie zwischen
den Frauen in Ost und West liegen. Allerdings ist auch die
Halfte der Ost-West-Migrantinnen nicht erwerbstatig. Dieser
Anteil ist deutlich hdher als bei den ostdeutschen Frauen, von
denen nur etwas mehr als ein Drittel nicht erwerbstatig ist.

Ost-West-Migrantinnen:
Eine besondere Gruppe?

Ost-West-Migrantinnen sind demnach weder eindeutig der
Gruppe der ost- noch der Gruppe der westdeutschen Frau-
en zuzuordnen. Dies liegt vermutlich daran, dass es sich bei
ihnen um eine besondere Gruppe von Frauen handelt. Zum
einen befinden sich unter den Ost-West-Migrantinnen viele
Akademikerinnen, die ohnehin vergleichsweise spat Kinder
bekommen. Zum anderen kann auch der Umzug selbst ein
Grund dafur sein, dass sie die Familiengrindung so lange
hinausschieben, bis sie sich am neuen Ort etabliert haben.
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Abb. 40: Erwerbsstatus von Frauen mit Kindern.

Wie werden Ost-West-Migrantinnen definiert?

Migrantinnen wurden nach der Herkunft — in diesem Fall dem
Geburtsland — und dem jetzigen Erstwohnsitz bestimmt. Wenn
eine Befragte angibt, in der DDR geboren zu sein und zum
Befragungszeitpunkt in einem westdeutschen Bundesland

lebt, wird dliese Person als Ost-West-Migrantin klassifiziert.
Entsprechend sind in der DDR Geborene, diie in einem ost-
deutschen Bundesland leben, Ostdeutsche und in der BRD
Geborene mit Wohnsitz in einem westdeutschen Bundesland
Westdeutsche. Nattirlich gibt es auch Westdeutsche, dlie in die
ostdeutschen Bundesldnder gezogen sind. Allerdings ist ihr Anteil
an den Befragten so gering, dass sich (ber diese Gruppe keine
statistisch belastbaren Aussagen machen lassen. Deshalb werden
sie hier nicht mit aufgefihrt. Ausgeschlossen wurden ebenfalls
Personen, dlie nicht in Deutschland geboren sind.
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17. Mobilitat und Familie

Andreas Klarner und Sylvia Keim

Beruflich bedingte Mobilitat

Eine wachsende Zahl von Menschen in Deutschland lebt
phasenweise oder dauerhaft raumlich mobil, d.h. sie ziehen
mehrmals in ihrem Leben um, pendeln (auch Uber weitere
Strecken) zum Arbeitsplatz, fihren eine Fernbeziehung oder
werden beruflich an stéandig wechselnden Arbeitsorten einge-
setzt. Die folgenden Analysen geben einen Uberblick tber
die beruflich bedingte Mobilitat der Frauen und Manner der
Geburtsjahrgange 1971-73 und 1981-83.

Doppelter Wohnsitz und
Fernbeziehungen

Zum Zeitpunkt der Befragung hatten etwa finf Prozent der
Befragten zwei oder mehr Wohnsitze, zwischen denen sie
pendelten. Etwa funf Prozent flhrten eine Fernbeziehung
und pendelten lédnger als eine Stunde von ihrem eigenen
Lebensmittelpunkt bis zum Wohnort des Partners. Haufige
Ursachen fir raumliche Mobilitat sind berufliche Mobilitats-
erfordernisse zusammen mit dem Wunsch, Wohneigentum
und/oder das gewohnte Wohnumfeld nicht aufzugeben.

Pendeln

Etwa zehn Prozent der berufstatigen Befragten in West-
deutschland sind Fernpendler, die eine Stunde und mehr
zu ihrem Arbeitsort brauchen (einfacher Weg). Ostdeutsche
Befragte mussen deutlich haufiger als Westdeutsche ldngere
Distanzen zu ihrer Arbeit zuriicklegen. Bei den Mannern und
Frauen der Geburtsjahrgange 1971-73 sind es 16 Prozent, bei
den jungeren Befragten (Jahrgange 1981-83) sind es 21 Pro-
zent (Abbildung 41).

Ubernachtung auBerhalb

Auch in Bezug auf die Nachte, die Befragte arbeitsbedingt an
einem anderen Ort Ubernachten mussen, gibt es Ost-West-
Unterschiede: Etwa zwolf Prozent der erwerbstatigen West-
deutschen verbringen arbeitsbedingt zehn oder mehr Nachte
nicht zu Hause. Unter den ostdeutschen Befragten sind dies
deutlich mehr. Bei den Mannern und Frauen der Jahrgange
1971-73 sind es 16 Prozent, bei den Jahrgangen 1981-83
sind es sogar 19 Prozent (Abbildung 42).

100% - eine
10% IESTRGEEE 11% 16% eine
und mehr Stunde [PAEA
und mehr
75% -
50% weniger ;
90% EETRSHEN 39% 84% weniger
Stunde (I als eine 79%
Stunde
25% -
0% =

West West Ost Ost
1971-73 1981-83 1971-73 1981-83

Abb. 41: Entfernung bis zum Arbeitsplatz (nur Erwerbstétige).
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Abb. 42: Anzahl der Nachte, die arbeitsbedingt im letzten Vierteljahr
nicht zu Hause tbernachtet wurden (nur Erwerbstétige).
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das Geburtsland (BRD/DDR) zugrunde gelegt.
Gleichgeschlechtliche Partnerschaften sowie
nicht in Deutschland geborene Personen
wurden aus den Analysen ausgeschlossen.

Abbildung 37 Quelle: Eigene Berechnun-
gen auf Basis der pairfam-Daten aus den
Jahren 2008/09. Anmerkung: Fir die Zuord-
nung zu Ost- oder Westdeutschland wurde
der Wohnort zum Befragungszeitpunkt zu-
grunde gelegt. Ostdeutschland umfasst da-
bei Ostdeutschland ohne West-Berlin. West-
deutschland umfasst Westdeutschland mit

West-Berlin. Auf Grund der geringen Fallzahl
mussten gemischte Partnerschaften, d.h. West-
Ost- und Ost-West-Paare unbertcksichtigt
bleiben. Gleichgeschlechtliche Partnerschaf-
ten wurden aus den Analysen augeschlossen.

Abbildung 38-39 Quelle: Eigene Berech-
nungen auf Basis der pairfam-Daten aus
den Jahren 2008/09. Anmerkung: Fir die
Zuordnung zu Ost- oder Westdeutschland
wurde der Wohnort zum Befragungszeit-
punkt zugrunde gelegt. Ostdeutschland um-
fasst dabei Ostdeutschland ohne West-Berlin.
Westdeutschland umfasst Westdeutschland
mit West-Berlin. Auf Grund der geringen
Fallzahl
unberticksichtigt bleiben.

mussten  West-Ost-Migrantinnen

Abbildung 40: Quelle: Eigene Berechnun-
gen auf Basis der pairfam-Daten aus den
Jahren 2008/09. Anmerkung: Fur die Zuord-
nung zu Ost- oder Westdeutschland wurde
der Wohnort
zugrunde gelegt. Ostdeutschland umfasst
dabei Ostdeutschland ohne West-Berlin.
Westdeutschland umfasst Westdeutschland
mit West-Berlin. Die Analysen beruhen auf

zum  Befragungszeitpunkt

Frauen der Geburtsjahrgange 1971-73 und
1981-83. Auf Grund der geringen Fallzahl
mussten West-Ost-Migrantinnen unberiick-
sichtigt bleiben.

Abbildung 41-42 Quelle: Eigene Berech-
nungen auf Basis der pairfam-Daten aus den
Jahren 2008/09. Anmerkung: Fir die Zuord-
nung zu Ost- oder Westdeutschland wurde
der Wohnort zum Befragungszeitpunkt zu-
grunde gelegt. Ostdeutschland umfasst da-
bei Ostdeutschland ohne West-Berlin. West-
deutschland umfasst Westdeutschland mit
West-Berlin.
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Geisler, Esther, M.A. Esther Geisler hat
an der Universitdt Rostock Soziologie und
Geschichte sowie an der Universitat York
(GroBbritannien) Social Policy studiert. Derzeit
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Goldstein, Joshua, Prof. Ph.D. Joshua
Goldstein ist Direktor am Max-Planck-Institut
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an der Universitat Rostock.

Hillmann, Julika, M.Sc. Julika Hillmann
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Hornung, Anne, M.A. Anne Hornung hat
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sie am Max-Planck-Institut fur demografische
Forschung beschéftigt, wo sie ihre Disserta-
tion zum Thema , Geburten héherer Ordnung
in Deutschland und Frankreich” verfasst.

Huinink, Johannes, Prof. Dr. Johannes
Huinink ist Professor fiir Soziologie am Institut
flr empirische und angewandte Soziologie an
der Universitat Bremen (EMPAS).

Keim, Sylvia, Dr. Sylvia Keim ist promo-
vierte Soziologin und als wissenschaftliche

Mitarbeiterin am Institut fur Soziologie und
Demographie an der Universitat Rostock tatig.
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Rostock tatig.

Sebastian, Dr. Sebastian
ist stellvertretender

Kliisener,
Kldsener
Arbeitsbereichs ,Bevolkerung und Politik”
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wissenschaftlerin Sandra Krapf hat
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Planck-Institut fir demografische Forschung
beschaftigt, wo sie ihre Dissertation zum
Thema , Familienpolitik, Einstellungen und
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Kreyenfeld, Michaela, Prof. Dr. Michaela
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Arbeitsbereichs ,Okonomische und soziale
Demografie” am Max-Planck-Institut fir de-
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fur Demographie an der Universitat Rostock.

Kuhnt, Anne-Kristin, Diplom-Demo-
graphin Anne-Kristin Kuhnt hat Demogra-
phie an der Universitat Rostock und der Uni-
versitat Lund (Schweden) studiert. Derzeit ist
sie am Max-Planck-Institut fur demografische
Forschung beschaftigt, wo sie ihre Dissertation
zum Thema ,(In-)Stabilitdt von Kinderwin-
schen Uber den Lebensverlauf” verfasst.

Salzburger, Veronika, M.A. Veronika
Salzburger hat an der Freien Universitat
Bozen (ltalien) Soziale Arbeit sowie an der
Universitat Rostock Soziologie studiert. Sie
hat ihre M.A.-Abschlussarbeit auf Basis der
pairfam-Daten zum Thema ,Nichteheliche
Lebensgemeinschaften” verfasst.

Schnor, Christine, Diplom-Regional-
wissenschaftlerin Christine Schnor hat an
der Universitat zu Koéln Geschichte, Politik-
wissenschaften, Volkswirtschaftslehre und
Romanistik studiert. Derzeit ist sie am Max-
Planck-Institut ftr demografische Forschung
beschaftigt, wo sie ihre Dissertation zum
Thema , Kinder und die Stabilitdt von Partner-
schaften” verfasst.

Stoll, Hendrikje, M.Sc. Hendrikje Stoll hat
Demographie an der Universitat Rostock stud-
iert. Sie hat ihre M.Sc.-Abschlussarbeit auf
Basis der pairfam-Daten zum Thema ,,Partner-
schaftsqualitaten” verfasst.

Tatjes, André, M.A. André Tatjes hat an
der Universitat Bremen Soziologie studiert.
Derzeit ist er als wissenschaftlicher Mitar-
beiter an der TU Braunschweig beschéftigt,
wo er seine Dissertation zum Thema ,Die
Dynamik von Paarbeziehungen in Ost- und
Westdeutschland” verfasst.

Trappe, Heike, Prof. Dr. Heike Trappe ist
Professorin fir Soziologie mit Schwerpunkt
Familiendemographie an der Universitat
Rostock.

Vatterrott, Anja, M.A. Anja Vatterrott hat
an der Universitat Rostock Soziologie und Ger-
manistik und am Institut national d'études dé-
mographiques Paris (Frankreich) Demographie
studiert. Derzeit ist sie am Max-Planck-Institut
fur demografische Forschung beschaftigt, wo
sie ihre Dissertation zum Thema ,Familien-
demographisches Verhalten von Ost-West-
Migranten” verfasst.

Walke, Rainer, Dr. Rainer Walke hat
Physik an der Universitdt Rostock studi-
ert und in theoretischer Physik promoviert.
Rainer Walke ist in der Abteilung ,Research
Support” des Max-Planck-Instituts fur de-
mografische Forschung beschéftigt und
unterstltzt das DemoDiff-Projekt insbeson-
dere beim Datenmanagement.
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